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Saglik Turizmi

Saghik Turizminin Tarihi gelisimi

Tarih Oncesi Donem

Insanlar yaradilislar1 geregi 6n sezilerine dayali igleri yapmaktadir. Ornegin, parmak basarak veya
biraz yukaridan baglayarak kanamay1 durdurma, burun kanamasinda burnu sikma, atesli ¢ocuk ya
da erigkini soguk suya sokma gibi birer tedavi metodu olarak goriilebilecek uygulamalar1 6nceleri
i¢gtidiileriyle yapmuislardir. Daha sonralar1 “deneme-yanilma” yoluyla 6grenmeye baslayan insanlar
pek cok bitkinin yararli ve zararl tibbi etkisini kesfetmislerdir.

Hekimlik diinyanin en eski mesleklerindendir. Hekimlik yapan bu ilk insandan itibaren bilgi ve
tecriibeler birikmis ve usta-¢irak iligkisi ile asirlarca geliserek aktarilmistir. Tarih oncesi ¢aglarda
ruhlarin hastalik sebebi oldugu inanci nedeniyle tedavi ile ugrasanlarin ruhlar diinyasiyla iliskiye
girebilecek, doganin gizli giiclerine hitkmedebilecek giicte olmasini gerekli goriildiigiinden bu
donemlerde hekimler ayn1 zamanda kabilelerin biiyticiisi idiler. Biiyticli hekime ait veriler degisik
cografyalarda bulunan magara resimlerinden ve ilkel yagam bi¢imini siirdiiren Afrikali, Avustralyali
ve Giiney Amerikali gibi yerliler hakkinda son yiizyillarda yapilmis olan alan c¢alismalardan
ogrenilmektedir. En eski cerrahi uygulamalardan olan siinnet ise yine ayni ¢aligmalarla on bes bin
yil 6ncesine tarihlenebilmektedir.

Bu donemler komsu kabilelerden insanlarin tedavi amaciyla diger kabileleri ziyaretleri ve oradaki
bityiicii hekimden medet umduklar: bir donemdir. Yine siinnet konusunda basarili olduguna
inanilan kabilelerin hekimlerine yonelim olmus olmas: mutlaktir. Iletisim imkanlar1 gelismedigi
i¢in ancak ¢ok yakin kabileler arasindan hasta gidis-gelis olanag1 oldugundan saglik hizmeti alma

amacli bu ziyaretler saglik turizminin en ilkel 6rnekleri olarak gosterilebilir.
Antik Caglar ve Ilk Caglar

Antik uygarliklar hakkinda yapilan ¢alismalar saglik hizmetleri ve din hakkinda birka¢ bin yil
oncesine kadar giden siki bir bag gostermektedir. Yapilan arkeolojik kanilarin bulgular 1s1ginda
bir¢ok eski medeniyetin, kaplicalarin ve kutsal banyolarinin sifa verici etkilerinden faydalanildig
goriilmektedir.
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Arkeolojik degerlendirmelerde, Siimerlerin (M.O. 4000) sicak kaynaklarin etrafinda bilinen en eski
saglik tesislerini inga ettikleri bulunmustur. Tung devrinde (M.O. 2000) ise giiniimiizde Isvigrede St.
Moritz olarak bilinen sehir civarinda insanlarin zengin mineral kaynaklarinda banyo yaptiklarina
ve mineralli sular1 igtiklerine dair bulgular vardir.

Yazinin icadiyla ilerleyen eski medeniyetlerde (Stimer, Akkad, Babil , Misir, Cin, Hitit, Hint, Yunan,
Roma gibi) tibba dair gelismeler kaydedildi.

M. O. VIL yiizyilda Asur krali Asurbanipal, kralliginin her yerinden toplattig1 eski ve yeni ¢ivi
yazisiyla islenmis tabletler ve kopya ettirdikleriyle biiyiik bir kiitiiphane kurmustu. Arastirmacilar,
bunlarm 6nemli bir kisminin tip ileilgili oldugunu ve o dsnemde hekimlik yapmak isteyen insanlarin
kiittiphane sehrine akin ederek bir tiir saglik bilimi turizmi gergeklestirdiklerini belirtmektedirler.

Eski Miusirlilar papiriis bitkisinden elde edilen ve rulo seklinde kullandiklari kagitlara tiim
diger konularda oldugu gibi tibbi tecriibelerini ve bilgilerini de kaydetmislerdir. Bunlardan; ilag
regetelerinin ve saglik 6giitlerinin verildigi Edwin Smith, cerrahi tedavi ve islemlerin anlatildig
Ebers, ve kirik-cikik tedavilerinin ele alindigr Hearts papiriisleri tagidiklari tibbi bilgiler
agisindan en 6nemlileridir. Misir uygarligr Yunan medeniyeti gelisimini hemen hemen Siimerler
kadar etkilemistir. Bu belgeler gosteriyorki Nil kiyisinda ve deltasinda kurulmus Eski Misir
medeniyetlerinde insanlar tibbi bilgini yogunlastig1 merkezlere dogru hastaliklarindan kurtulmak
i¢in yolculuk etmekteydiler.

Eski Cin medeniyetinde tip ile ilgili en eski yazili kaynaklar ii¢ Cin imparatoruna atfedilmektedir.
Yazdiklar1 tip bilgileri nedeniyle hekim olduklar1 kabul edilen imparatorlardan Fu-Xi (Fu-Hsi;
Pao-Xi, Pao-Hsi) (M.O. 3000 civar1) yin-yang goriisiinii ortaya koymus; Shennong (Chen-Nungh)
(M.0.2800 civart) yazdig1 Pen-tsao adli eserinde tip bitkilerini tanitmug ve yiizlerce ila¢ tarifi vermis
ayrica nabiz saymanin nemi tizerinde durmustur. Cin tibbinin ilkelerini belirleyen ve yaklasik 4000
yillik tarihi gegmisi olduguna inanilan tibbin kanunu anlamina gelen Nei Ching bugiin i¢in bile
aragtirmacilarin ilgisini ¢ekmektedir. Bu kitapta hastaliklara tan1 koyma metotlar: ve akupunktur
ile tedavi anlatilmaktadur.

Hint tibbina ait en eski yazili kaynaklar “yagam bilgisi” anlamina gelen Veda'lardir. M.O. 800
yillarina kadar etkili olan dort kutsal metin (Rig-
veda, Sama-veda, Ayur-veda ve Atharva-veda) din
ve tip bilgilerini ierir. Bu kitaplarda hastaliklar, ilag
regeteleri ve cerrahi girisimler anlatilmaktadr.

M.O. 900 yillarindan itibaren Yunan uygarlig1 Sitmer
ve Misir bilgi birikiminin tizerinde gelismistir.
Biiyiik Iskender’in egemenligi altina aldigi Dogu
diinyast Yunan uygarlig: ile tanigmig ve bu sayede
Yunan medeniyeti i¢in oénemli bir gelisim agamasi
tekrar baglamisti. M.O. 331de Biiyitk Iskender
tarafindan kurulan Iskenderiye sehri tip diisiince
ve uygulamasmnm en 6nemli merkezlerinden biri
olmustur.

Bir diinya imparatorlugu olan Roma déneminde
Soranus, Celsus, Dioskorides ve Galen gibi hekimler
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6nemli tip eserleri vermis olmakla birlikte, Romalilarin tibba yeni bilgi ve kuramlar getirmedigi
goriisii hakimdir. Ancak yinede ozellikle varlikli Roma vatandaslart @inlii hekimlerin yasadig1
yerlere dogru hastaliklarina ¢are bulmak amaciyla yolculuklar etmis ve saglik turizminin tarihsel
stirecinde yer almiglardir.

Insanlarin siklikla mabetlerde/tapinaklarda ya da saraylarda, evlerde ve pazarda bakilip tedavi
edilmeleri disinda amaci sadece hasta tedavisi olan ilk saglik miiessesesinin ne zaman kuruldugu
konusu net degildir. Ancak arkeologlara gére Misirda M.O. 2000’li yillarda dogum evleri
oldugu kaydedilmektedir. Eski Hint uygarhiginda M.O. 226 yilinda on yedi hastane oldugu;
buralarda hastalarin temiz tutuldugu; ilag, taze meyve-sebze ve bakim verildigi; masaj yapildig:
anlatilmaktadir. Ozellikle Hint toplumunda zenginlik kriteri olmadan insanlarin bu hastanelere
dogru yolculuk ettikleri belirtilmektedir.

Eski Yunan uygarliginda kendi ¢ok tanrili dinlerine gére Asklepios adina yapilan ve Asklepion
ad1 verilen tapinaklardan bir kisminda hasta tedavi edildigi arkeolojik kazilardan anlagilmaktadur.
Bunlardan Mora yarimadasi (Epidauros), Datca (Knidos), Istankdy (Khos) ve Bergama
(Pergamon)dakiler en {inliileri olarak kayit edilmistir. Asklepion’larda Asklepiad adi verilen
rahip-hekimler hamamlar, tiyatro, kiitiiphaneler aracilifiyla ve gelistirdikleri bazi ilaglar ile tedavi
vermekteydiler.

Eski Yunanlar kapsaml olarak saglik turizmi aginin temellerini atan ilk medeniyet olarak kabul
edilmektedir. ilk érnekleri Anadoluda Izmir civarinda inga edilmis olan Asklepios Tapinaklari
diinyaninilk saglik merkezleri olarak degerlendirilmektedir. Biitiin diinya dan insanlar hastaliklarina
care bulabilmek icin bu tapinaklara
gidiyorlard. M.O. 300 yillarinda
Yunan boélgesinde tedavi i¢in bagka
tapinaklar da yapilmistir. Bunlarin
i¢cinde Epidaurus olarak bilineni en
tinlii olantyd: ve spor salonu, yilan
ciftligi, dtsler tapinagi ve termal
banyolar gibi hizmetler sunuyordu.
Ayrica tibbin babasi olarak bilinen
ve tip yeminine ismi verilen
Hipokrat da yine Anadoluda,
[zmir civarinda yasamis ve kendi
doneminde yasadig1 bolgeye dogru
hasta haraketliliginin olusmasina
gerekce olmustur.

Benzer donemlerde Hindistanda
da yoga ve ayurvedik tibbin
yayginlasmastyla 5000 yil 6ncesinde
o giinlerin gercek tibbi uygulamalari
bugilinler icin alternatif tedavi
yontemleri olarak kabul edilen
islemlerin  faydalarii  gormek
isteyenler Hindistana tedavi amagh
gitmislerdir.
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Romalilar ise, yillarca siiren fetih dalgasinda ¢ok ihtiya¢ duyduklari ordunun gereksinimini
oncelemisler ve ordu hekimligine énem verimislerdir. Romalilarin tibba en énemli katkis1 saglik
kurumlarrydi. Roma ordusunun yarali ve hasta askerleri i¢in yol kavsaklarindaki ordu menzillerinde
genis avlulu bityiik hastaneler acilmistir. Bu hastanelere degisik bolgelerdeki askeri birliklerden
yarali ve hasta askerler gonderilerek o donemin saglik turizmi hareketliligini gerceklestirmislerdir.

Zamanla askeri hastanelerde civar halk da tedavi edilmeye baglanmis ve bu sayede saglik turizmi
hareketliligi askerlerden halka dogru degisim gostermistir.

Roma déneminde ise, 1lica ad1 verilen sicak su banyolari ve kaynaklari aktif saglik amagl kullanima
girmis ve oncelikle soylular i¢in, savas zamanlarinda ise yarali askerler i¢in ayricalikli merkezler
haline getirilmistir. Bu 1lica merkezleri hem igmeceler hem de sicak su banyolar: ile yalnizca saglik
tesisi olmakla kalmayip, zenginler ve tist tabaka icin ticari ve sosyal toplantt merkezleri haline
gelmistir.

Islamiyet'ten &nce, Orta Asyada Tiirklerin yasam bigimi icerisinde dinsel inanglar dogrultusunda
saglik ve tip konular1 kendine 6zgii bir yere sahipti. Ortagag 6ncesi Tiirklerde tedavi ile ugrasanlar
iki grupta degerlendirilmektedir. Bunlardan ilki dinsel-biiyiisel tedaviler yapan ve “Kam” ya da
“Baks1” denen samanlar, ikincisi ise “otacr”, “emci” ya da “ata sagun” adu verilen ila¢ ve daha bagka
maddelerle tedavi eden hekimler idi. Islamiyetin kabulii ile birlikte Tiirk toplumlarinda “Arap
Tibbr” etkisi goriilmeye bagladi.

Orta Cag

Bu devir tibbina Arap Tibbi ya da Islam Tibb1 da denmektedir. Arap Tibb1 Araplara ait tip anlaminda
degil, Arap¢anin bilim dili olarak kullanildig1 tip anlamina gelmektedir.

Islam dininin ortaya cikigtyla tarihin parlak dénemlerinden biri baglamustir. Ozellikle sekiz ve
on ikinci yiizylllar arasindaki dort asirhk dénemde bilim ve felsefenin 15181 Atlas Okyanusu
kiyilarindan, Kuzey Hindistan ve Orta Asya'ya kadar uzanan Islam diinyasin1 ve oradan da
ulagilabilen tiim ¢ografyalari aydinlatmugtir. Baglangigta Hint, Misir, Iran ve Yunan kaynaklarindan
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yapilan gevirilere odaklanan erken Islam dénemi bilim insanlari daha sonra her tiirlii bilim dalina
onemli katkilarda bulunmuglardir.

Emevi, Abbasi, Selcuklu ve Osmanli Dénemlerinde 6zellikle Islam dininin ortak zemin olusturmasi
nedeniyle temizlige 6nem verilmistir. Koruyucu saglik hizmetlerin yayginlastirilip, saglikta
odaklanma uygulamalar1 6n planda tutulmustur. “Seyahat edin sthhat bulun” hadisi 6zellikle saglik
turizmine vurgu yapan anlayisi ortaya koymaktadir.

Bugtinkii kadar gelismis ulagim olanaklarinin olmamasi nedeniyle saglik turizmi olarak
degerlendirilecek hareketler yakin cografi konumlar arasinda gerceklesmistir. Yazili kayitlarda
Roma uygarligimin ¢okiisiinden sonra yasanan kargasa ve karisikliklar nedeniyle Asya saglik
turizmi hareketliliginin daha ¢ok yasandig1 bolge olmustur. Asya’ da saglik hizmeti sunan bolgelerde
tapinaklarin etrafina yerlesik tedavi ortamlar: yerini klinik tedaviler uygulayan hastaneler ya da
dariigsifalar olarak adlandirilabilecek merkezler almaya baslamistir. Bu dénemde Japonyada
“onsen” ad1 verilen mineral kaynaklarin tedavi edici 6zellikleri sebebiyle biittin tilkede kullanimi
yayginlasmustir. Ortacagin tamamini etkileyen uzun savas donemlerinde savaglardan sonra tedavi
olmak i¢in askerler sicak su kaynaklarinin oldugu yerlere gitmeye baslamislardir.

Bu donemde Endiiliis Emevi Devleti (765-1031) Fas, Kurtuba ve Girnata Universitelerini kurup,
batiya ilim ve tibbin yayilmasini saglamustir. Diinya tizerindeki ilk modern tiniversite Fasin Fez
sehrinde bulunan Kayrevan Universitesi olmustur ve 859 yilinda kurulmustur. Bunu takip eden
donemde Avrupada yapilan ilk Tip Fakiiltesi olarak Kurtuba da biiyiik ve miitkemmel bir tip
fakiiltesi kurulmustur. Avrupada kurulu iilkelerin krallar1 ve devlet adamlari, tedavi i¢in Kurtuba’
ya gelisleri bugiinkii anlamiyla tam bir saglik turizmi hareketliligidir.

O giiniin olanaklariyla tam tegkilatli ilk gercek hastane Bagdat’ta 8. yiizyilda Halife Harun Resid
tarafindan kurulmustur. Islam tibbinin yiikselis devrinin ilk merkezi olan bu hastane daha sonra
yapilan Islam hastanelerine modellik etmistir. Misirda 13. yiizyilda Memliik Sultani Kipgak Tiirkii
Mansur Kalavun tarafindan eski bir Fatimi sarayindan bozma olarak inga ettirilen Mansuri Kalavun
Hastanesidir. Hastane gesitli hastaliklar i¢in boliinmiis farkli koguslariyla, kadin ve erkekler i¢in
ayr1 bolimlerinde yiizlerce yatakli olarak yapilandirilmistir. Bu hali ile kliniklere ayrilmis hastane
mimarisinin ilk temeli atilmigtir. Ayrica ders salonlari, kiitiiphanesi, camisi ve yonetim biirolar1
olan hastane bugiin de faaliyetini stirdiirmektedir. Bu hastane Kahire’ye o donem kogullarinda
ulagabilen saglik turistlerinin yakin cografya daki en 6nemli merkezi olarak yillarca hizmet etmistir.

Ortagag saglik hizmetlerinde miisliiman bilim adamlarinin ve medeniyetlerinin yabancilara da
hizmet veren saglik merkezleri kurdugu dénemdir. Endiiliisler sayesinde bugiinkii Ispanyadan
Babiir Imparatorlugu'nun bugiinkii Hindistanina kadar her bélgede dariissifalar, maristanlar,
bimarhaneler ve sifahaneler kurulmustur. Ibn-i Sina, Er-Razi, Al-Cezeri bu dénemin bilinen en
biiyiik tip alimleridir. Tim diinya da saglik hizmetine olan talepler miisliiman iilkelerdeki saglik
merkezi olarak adlandirilacak tesislere dogru olmustur. 1206 yilinda Anadolunun ilk tip fakiiltesi
olarak kabul edilen Gevher Nesibe Dariissifas1 ve Tip Medresesi insa edilmis ve yakin cografyanin
saglik cazibe merkezi olmustur.

Tiirklerin Anadolu’ya yerlesmeden 6nceki yasamlarinda saglik orgiitleri arasinda Samda, Musulda
ve Halep'te gesitli isimler altinda yaptirilan hastaneler vardir. Bu tesisler Semerkant’tan, Yemenden
hastalar1 agirlayarak saglik turizmi hizmeti vermekteydiler. Anadolu Selguk Devletinin yikilmas:
tizerine kurulan Anadolu Beylikleri de bu Selguklu tesislerini benimseyip yasattiklar: gibi, bunlara
ciizzamhaneler ve korhaneler gibi saglik tesisleri ile kaplicalar eklemislerdir.
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Ronesans Donemi

Islam diinyast kurdugu uygarlik ve bilimsel ilerlemeler sayesinde Orta Cagda yeryiiziiniin
en gliclii ve en saygin toplulugu haline gelmistir. Hiristiyan diinyas1 bu tstiinliigiin kokeni ve
nedenleri konusunda dogru bir yonelim ile 6zellikle on ikinci ylizyilin ikinci yarsinda Arapgadan
Latince’ye yogun bir geviri faaliyeti i¢ine girmis ve birok Arap bilim, felsefe ve tip eserini Latince’ye
kazandirmiglardir. Bu Avrupay:r Orta Cagdan ayird: yani karanlik ¢agi sona erdirdi. Avrupa bu

uyanistan aldig1 hizla Rénesansa ulast: ve bat1 uygarligi bunun tizerinde temellendi.

14. Yiizyildan 17. Yiizyila kadar olan Rénesans donemi yalnizca Avrupa ve Ingilterede sanat ve
kiiltiiriin yeniden dogusuna sahne olmus bir donem degil, ayn: zamanda da saglik turizminin
gelistigi bir donemdir. Bugiinkii Fransa Sular Kasabast olarak bilinen bir kdy, 1326 yilinda demir
zengini sicak su kaynaklarinin bolgede kesfedilmesinden sonra biitiin Avrupanin en tinli saghk
merkezi olmustur. Rus Car1 L. Petro ve yazar Victor Hugo gibi 6nemli sahsiyetler bu tesisleri ziyaret
etmisler ve bolgenin cazibe merkezi olmasini saglamislardir. Kokiinii Romanlarin “Salude Par
Aqua” ya da “Salus Per Aquam” yani “sudan gelen saglik” deyisinden alan “SPA” kelimesi ilk kez bu
koy i¢in kullanilmaya baglamugtir.

16. Yiizyllda Avrupanin iist zengin tabakasi eski Roma banyolarini yeniden canlandirilarak, SPAlar
iceren St. Mortiz, Ville d'Eaux, Baden Baden, Aachen ve Ingilteredeki Bath gibi turistik kasabalar
saglik merkezleri olarak insanlarin bugiinkii anlamda saglik turizmi hareketliligine dahil olmustur.

Bu donem saglik tesislerinin o giinkii sartlarla kuruldugu bolgeler yine miisliiman bilim adamlarinin
yagadig1 sehirler olmustur. Batida termal su kaynaklarinda sifa aranirken bu dénemi pesinden
siiriikleyen Osmanli Imparatorlugunda énemli sayida dariigsifa hizmet vermekte idi.

Ronesans Sonrasi Donem

Ronesans doneminin sonlarina dogru, biitiin Avrupadan asilzadeler temizlenmek ve tedavi olmak
icin Bath'a gitmeye devam etmislerdir. 1700’lerde, Bath Ingilterede bir lagim sistemine sahip olan
ilk ve tek sehirdi. Saglik turizmi sebebiyle gelen Avrupali aristokratlarin ilgisinin devam etmesini
saglamak adina yayalar i¢in kaldirimlar yapilmus, ticareti daha uzun saatler stirdiirmek i¢in sokaklar
siklandirilmis, oteller ve restoranlara bazi standartlar getirilmistir. Belli bir diizeyinin iizerinde
geliri ve ulasim imkani olan hemen herkesin saglik bulmak adina Bath sehrini ziyaret ettigi bir
saglik turizmi donemi Avrupada yasanmustir.

Yeni Diinyanin kesfi Avrupadaki saglik yolcularina yeni duraklar gelismesine yol agmistir. Bu
dénemde Uzakdogu ve Hindistan adeta yeniden kesfedilmis ve o bélgelerde saglik bulmak adina
seyahatlere insanlar katilmistir. 1600’lerde Ingiliz ve Hollandal koloniler mineral su kaynaklarinin
yakinlarinda ahsap kabinler inga etmeye baglamuslar ve bunlar1 saglik amagh kullanmuslardir.

Bu dénemde islam diinyasinda tibbin merkezleri olarak Istanbul, Bursa, Budin-Peste (Budapeste),
Bagdat dartissifalari, kaplicalari ile yakin ve uzak cografyalarin saglik turizmi merkezleri olmaya
devam etmigstir. 18. ve 19. Yiizyilda Avrupalilar ve Amerikalilar diinyanin uzak koselerine verem
gibi hastaliklara care bulmak amaciyla gitmeye devam ettiler.
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1900°’lerden Giiniimiize Saghk Turizmi

Bu zaman diliminde A.B.D. ve Avrupa artik ticari ve endiistriyel merkezler olmanin yani sira,
Diinyanin saghk bakim merkezleri de olmuslardir. Ancak saglik hizmeti amacl yolculuklar
zenginlerin faydalanabilecegi bir kavram olarak devam etmistir.

1933 yilinda Amerikan Tip Uzmanlar1 Heyeti (ABMS) kurulmus ve ABDdeki tip uzmanlhgi
dernekleri i¢in semsiye orgiit olmustur. ABMS tarafindan gelistirilen egitimsel ve profesyonel
politikalar diinya ¢apinda bir ¢ogu bugiin de kullanilan standartlarin temelini olusturmustur. Bu
standartlar o zaman baglayan ve bugiin de devam eden ABD’ye dogru saglik turizmi hareketliliginin
gerekeesidir.

1960’lardan sonra Hindistan nemli bir durak haline gelmistir. Amerika ve Ingiltere'nin sosyetesini
cezbeden hippi (hippie, ¢icek cocuk, flower child) hareketi ilerleyerek yoga ve ayurvedik tedavinin
yeniden kesfedildigi bir saglik turizmi endiistrisine déniismustiir.

Gelisen teknoloji ve yasanan tibbi bilimsel ilerlemeler saglik hizmetlerinin maliyetinin ¢ok artmasina
neden olmus ve 1980’ler ile1990’larda ABD'li hastalar Orta Amerikada dis tedavisi gérmek gibi
sinir Gtesi segenekleri tercih etmeye baglamislardir. ABD saglik sisteminin diizeyi nedeniyle gelen
hastalarin daha fazla oldugu bu donemde kendi vatandaslarinin tilke disinda ¢6ziim aradig bir
donemde yasamstir ve bu diga dogru akim artarak giintimiize kadar devam etmektedir.

1994 yilinda, ABD kokenli hastalarin tedavi i¢in gittikleri saglik tesislerinin kendilerince belirlenmis
uluslararas: standartlara uyup uymadiklarini kontrol etmek ve uymalarimni saglamak i¢in JCI
Akreditasyon Kurulusu kurulmustur.

1997deki Asya ekonomik krizi ve Asyadaki paralarin degerini kaybetmesi sonucunda bu tilkelerin
devlet yetkilileri turizmle birlikte 6nemli bir gelir potansiyeli gérdiikleri saglik turizmini gelistirmek
i¢in ciddi reklam kampanyalar1 baslatmislardir. Bu ¢abalar Tayland'in kisa siirede plastik cerrahi igin
tercih edilen bir merkez haline gelmesi ile vermeye baglamistir. Hiikiimetlerin yonlendirmesi ile
Tayland, Singapur ve Hindistan gibi saglik turizmi tesisleri JCI akreditasyonlariyla gelismis tilkeler
icin mesru ve fiyatlariyla cazip merkezler haline gelmistir. Boylece saglik turizmi hareketliliginde
bat1 aleyhine geri dondiiriilemez siire¢ baglamustir.

Bu siire¢ 2008 yilinda ABD merkezli
baz1 sigorta sirketlerinin saglikta .
dis kaynak kullanimini goéz oniinde
bulundurmaya baglamasi ve iiyelerine
acil olmayan islemleri ve ameliyatlar:
baska iilkelerde yaptirma imkani
sunmaya baglamasi ile nihai noktasina
ulagmuistir.

Bundan sonraki basamak ise tiim
tilkeler ve saglik sigortalar1 tarafindan
sinir Otesi saglik hizmeti masraflarinin
“akredite saglik tesisi olmak koguluyla”
kabul edildigi donem olacaktr.
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